AESCIN, 20 mg, tabletki powlekane
(Escinum)

Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna bylo leczy¢ niektdre schorzenia bez pomocy lekarza.
Aby jednak uzyskaé¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowac lek Aescin ostroznie.
Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby mozna ja byto przeczyta¢ ponownie.
Nalezy zwroécié si¢ do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
informacja.
Jesli objawy nasilaja si¢ lub nie ustgpuja, nalezy po kilku dniach skontaktowac¢ si¢ z lekarzem.
Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystepuja jakiekolwiek objawy
niepozadane nie wymienione w ulotce, nalezy powiadomic¢ lekarza lub farmaceute.

Co to jest lek Aescin i w jakim celu sig go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Aescin
Jak stosowac lek Aescin

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Aescin

Inne informacje

Leczenie przewlekltej niewydolnosci zylnej, zylakéw konczyn dolnych, zylakow odbytu.
Leczenie zapalenia zyt konczyn dolnych.
Profilaktyka i leczenie krwiakdw i obrzekdéw pooperacyjnych i pourazowych.

Lek Aescin dziata przeciwobrzekowo i przeciwzapalnie oraz poprawia stan napigcia naczyn
krwiono$nych. Zmniejsza przepuszczalnos¢ $cian naczyn krwiono$nych. Wykazuje skutecznos¢

w leczeniu obrzgkow pooperacyjnych oraz pourazowych.

Aescin powoduje szybsze wchtanianie krwiakow pourazowych oraz zmniejsza prawdopodobienstwo
ich wystapienia w okresie pooperacyjnym (szczegdlnie po zabiegach chirurgicznych narzadu ruchu).
Ponadto, uszczelniajac srodbtonek naczyn krwionosnych poprawia krazenie zylno-limfatyczne. Lek
stosowany jest rowniez w zapobieganiu zakrzepowemu zapaleniu zyt w okresie pooperacyjnym, takze
w leczeniu zaburzen krazenia zylnego konczyn i zylakéw konczyn dolnych.

jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie (nadwrazliwos$¢) na substancj¢ czynna lub ktorykolwiek
z pozostatych sktadnikow leku Aescin

jesli u pacjenta wystepuje cigzka niewydolnosé nerek

u kobiet w czasie cigzy oraz w okresie karmienia piersia.

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, rowniez tych, ktore
wydawane sg bez recepty.

Aescin moze nasila¢ dziatanie lekow przeciwzakrzepowych. Niektore antybiotyki — cefalosporyny
moga nasila¢ dzialanie leku.

Nalezy unika¢ jednoczesnego podawania leku Aescin z antybiotykami aminoglikozydowymi, ze
wzgledu na mozliwy wptyw na zwigkszone toksyczne dzialanie aminoglikozydow na nerki.



Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzi¢ sig lekarza lub farmaceuty.

Brak danych klinicznych dotyczacych stosowania alfa-escyny u kobiet w czasie ciazy.

Leku nie nalezy stosowac u kobiet w czasie ciazy.

Badania na zwierzgtach nie wykazuja bezposredniego lub posredniego szkodliwego wptywu alfa-
escyny na przebieg ciazy i rozwoj ptodu.

Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.
Brak danych klinicznych dotyczacych stosowania alfa-escyny u kobiet w okresie karmienia piersia.
Leku nie nalezy stosowac u kobiet w okresie karmienia piersia.

Lek Aescin nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugi maszyn.

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektorych cukréw, pacjent powinien
skontaktowac¢ si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.
Ze wzgledu na obecnos¢ zotcieni pomaranczowej (E 110) lek moze powodowac reakcje alergiczne.

Lek Aescin nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W przypadku watpliwosci nalezy
ponownie skontaktowac¢ si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

Lek Aescin tabletki powlekane przeznaczony jest do stosowania doustnego.

Zazwyczaj stosowana dawka leku Aescin to 3 razy na dobg po 2 tabletki, po positku,
popijajac duza iloscia ptynu.
Profilaktycznie mozna stosowa¢ na minimum 16 godzin przed zabiegiem chirurgicznym.
Po 2-3 miesiagcach leczenia mozna zastosowac leczenie podtrzymujace w dawce 40 mg (2 tabletki)
2 razy na dobg.
W przypadku stosowania srodkoéw antykoncepcyjnych mozna przyjmowaé podwojng dawke alfa-
escyny.

nie jest konieczna zmiana dawkowania.
nie zaleca sie stosowania leku u dzieci.

W razie watpliwosci zwiazanych ze stosowaniem leku nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Jak kazdy lek, Aescin moze powodowaé dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Po wprowadzeniu produktu leczniczego do lecznictwa opisano nastgpujace objawy niepozadane:

bardzo czgsto — wigcej niz u 1 na 10 pacjentow

czesto —u 1 do 10 pacjentéw na 100 pacjentow

niezbyt czesto —u 1 do 10 pacjentéw na 1000 pacjentow

rzadko —u 1 do 10 pacjentéw na 10 000

bardzo rzadko — mniej niz u 1 na 10 000 pacjentow

nie znana — czgsto$¢ nie moze by¢ okreslona na odstawie dostgpnych danych

zaburzenia czynnosci przewodu pokarmowego.



reakcje nadwrazliwosci, w tym pokrzywka.

W przypadku wystapienia reakcji nadwrazliwos$ci, nalezy odstawic lek i skontaktowac si¢ z lekarzem
lub farmaceuta.

Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane
nie wymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceute.

Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C.

Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie stosowac¢ leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznoS$ci
oznacza ostatni dzien danego miesiaca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji lub domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceutg co zrobi¢ z lekami, ktorych sig juz nie potrzebuje. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

Substancja czynna leku jest alfa-escyna.

Inne sktadniki leku to: laktoza jednowodna, skrobia ziemniaczana, powidon, talk, magnezu
stearynian.

Otoczka: talk, tytanu dwutlenek (E 171), powidon, polisorbat 80, kopolimer kwasu
metakrylowego, sodu karboksymetyloceluloza, zotcien pomaranczowa (E 110).

Tabletki powlekane.
1 blister po 30 tabletek (30 szt.) w tekturowym pudetku.
3 blistry po 30 tabletek (90 szt.) w tekturowym pudetku.
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