Ulotka dla pacjenta

Nalezy przeczytaé uwaznie calq ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna bylo leczy¢ niektore schorzenia bez pomocy lekarza. Aby jednak
uzyskaé dobry wynik leczenia, nalezy stosowa¢ lek Alliofil® ostroznie i zgodnie z informacjq w ulotce.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna jq bylo przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

- Nalezy zwrocié sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Jesli objawy nasilq sie nalezy skontaktowac sie z lekarzem. Lekarz moze zaleci¢ kontynuowanie terapii.

ALLIOFIL®
Allii sativi bulbus + Urticae folium
200 mg + 53,5 mg
tabletka dojelitowa

SKLAD

1 tabletka zawiera:

substancje czynne: czosnek suszony (A//ii sativi bulbus) 200 mg;

sproszkowany li§¢ pokrzywy (Urticae folium) 53,5 mg.

substancje pomocnicze: celuloza mikrokrystaliczna typ 112, celuloza mikrokrystaliczna typ 200,
myvatex, magnezu stearynian, powidon, talk, acetylocelulozy ftalan, trietylu cytrynian, polisorbat 80,
lak indygotyny E 132, lak z6tcieni chinolinowej E 104

Dostgpne opakowania: 2 blistry po 15 tabletek w kartoniku.

WYTWORCA
Poznanskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” S.A.
ul. Towarowa 47-51, 61-896 Poznan

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest lek Alliofil®i w jakim celu si¢ go stosuje
2. Zanim zastosuje si¢ lek Alliofil®

3. Jak stosowa¢ lek Alliofil®

4. Mozliwe dzialania niepozadane

5. Przechowywanie leku Alliofil®

6. Inne informacje

1. Co to jest lek Alliofil® i w jakim celu si¢ go stosuje

Alliofil® jest produktem leczniczym ro$linnym stosowanym tradycyjnie, ktorego skutecznos$¢

w wymienionych wskazaniach opiera si¢ wylacznie na dlugim okresie stosowania i do§wiadczeniu.

Lek Alliofil® stosuje si¢ tradycyjnie w tagodnych postaciach hiperlipidemii, w profilaktyce miazdzycy
i profilaktyce infekcji gornych drog oddechowych.

2. Zanim zastosuje sig lek Alliofil®

Nie nalezy stosowaé leku Alliofil® w przypadku:

Uczulenia na zwiazki siarkowe, niewydolnos$ci watroby, astmy oskrzelowej oraz alergii pokarmowe;j.
Zwiazki siarkowe czosnku wydalane sa przez skore z potem oraz przez ptuca co w konsekwencji
powoduje zmiang zapachu skory i oddechu.

Stosowanie u dzieci:
Nie zaleca si¢ stosowania leku u dzieci.




Ciqia:
Ze wzgledu na brak danych potwierdzajacych bezpieczenstwo stosowania, nie zaleca si¢ stosowania
preparatu w okresie ciazy.

Karmienie piersiq:
Nie zaleca sig stosowania preparatu w okresie karmienia piersia, poniewaz zwiazki siarkowe czosnku
przechodza do mleka matki powodujac zmiang jego zapachu.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn:
Stosowanie preparatu nie ma wplywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw mechanicznych
1 obstuge maszyn.

Stosowanie innych lekow:

Nalezy poinformowac lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych, ktore
wydawane sa bez recepty. Istnieje mozliwos¢ interakcji z niesterydowymi srodkami
przeciwzapalnymi. Alliofil® moze wzmagaé dziatanie lekow przeciwzakrzepowych

1 przeciwptytkowych.

3. Jak stosowaé lek Alliofil®

W tagodnych postaciach hiperlipidemii i w profilaktyce miazdzycy: dorosli 3 razy dziennie po 1-2
tabletek.

W profilaktyce infekcji gérnych drog oddechowych: dorosli 3 razy dziennie po 3-6 tabletek.

Lek przyjmowa¢ po glownych positkach. Nie nalezy rozgryzac tabletek. Skuteczno$¢ obserwuje sig po
przyjmowaniu leku przez dtuzszy czas.

W przypadku zaiycia wigkszej dawki leku Alliofil® niz zalecana
Moze zwigkszy¢ si¢ ryzyko wystapienia nasilonych dziatan niepozadanych.
W przypadku przedawkowania nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

W przypadku pominiecia dawki leku Alliofil®
Istnieje mozliwos$¢ bezpiecznego powrotu do poprzedniego schematu leczenia.

4. Mozliwe dzialania niepozqdane

Jak kazdy lek, Alliofil® moze powodowa¢ dziatania niepozadane.

W trakcie stosowania mozliwe jest wystapienie skornych odczynow alergicznych oraz zaburzen
zotadkowo-jelitowych.

W przypadku wystapienia innych dzialan niepozadanych nieopisanych w tej ulotce, nalezy
poinformowac¢ o nich lekarza.

5. Przechowywanie leku Alliofil®

Przechowywaé w temperaturze nie wyzszej niz 25° C.
Lek nalezy przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Nie nalezy stosowaé leku Alliofil® po uplywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu

6. Inneinformacje

W celu uzyskania bardziej szczegdétowych informacji nalezy zwrdcié si¢ do podmiotu
odpowiedzialnego.

Poznanskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” S.A.

ul. Towarowa 47-51, 61-896 Poznan, Polska

tel. + 48 61 886 18 00, fax. +48 61 853 60 58

Data opracowania ulotki:



Projekt tresci etykiety na opakowaniu bezposrednim (blister)

ALLIOFIL®
Allii sativi bulbus + Urticae folium

Poznanskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” S.A.
Nr serii

Termin wazno$ci



Tekst oznakowania opakowania zewnetrznego.

ALLIOFIL®

Allii sativi bulbus + Urticae folium
200 mg + 53,5 mg

tabletka dojelitowa

Sklad:
1 tabletka zawiera: czosnek suszony (A//ii sativi bulbus) 200 mg; sproszkowany li$¢ pokrzywy
(Urticae folium) 53,5 mg.

Zawarto$¢ opakowania
30 szt.

Sposéb uzycia:

W tagodnych postaciach hiperlipidemii i w profilaktyce miazdzycy: dorosli 3 razy dziennie po 1-2
tabletek. W profilaktyce infekcji gornych drog oddechowych: dorosli 3 razy dziennie po 3-6 tabletek.
Lek przyjmowa¢ po glownych positkach. Nie nalezy rozgryzac tabletek. Skuteczno$¢ obserwuje sig po
przyjmowaniu leku przez dtuzszy czas.

Produkt leczniczy wydawany bez recepty.

Termin waznosci

Przechowywac¢ w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.

Lek przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nalezy zapozna¢ si¢ z ulotka informacyjna dotaczona do opakowania.

Podmiot odpowiedzialny:

Poznanskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” S.A.

ul. Towarowa 47-51, 61-896 Poznan

Nr serii

Pozwolenie nr R/0062

Kod EANUCC: 590999000622P

Nazwa produktu leczniczego w systemie Braille'a
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