Ulotka dla pacjenta

Nalezy przeczyta¢ uwaznie calg ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla

pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty, aby pacjent mogt leczyc niektore schorzenia bez pomocy
lekarza. Aby jednak uzyskac dobre wyniki leczenia, nalezy stosowac lek ostroznie i zgodnie

z informacjg w ulotce.

Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna jg byto przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.
Nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa

informacja.

Jesli objawy sie nasilg lub nie ustgpig po 10 dniach (bdl) lub po 3 dniach (gorgczka) nalezy

skontaktowac sie z lekarzem.

APAP®
Paracetamolum
500 mg, tabletki powlekane

| Lek zawiera paracetamol |

Skiad:

1 tabletka powlekana zawiera:
substancje czynng:
paracetamol 500 mg

substancje pomocnicze: Wosk Carnauba, hypromeloza, makrogol,
zelowana, kroskarmeloza sodowa, kwas stearynowy.

Dost epne opakowania:

2 tabletki w saszetce

6 tabletek w 1 blistrze w tekturowym pudetku

8 tabletek w 1 blistrze w tekturowym pudetku

10 tabletek w 1 blistrze w tekturowym pudetku

12 tabletek w 1 blistrze w tekturowym pudetku

24 tabletek w 2 blistrach po 12 szt. w tekturowym pudetku
50 tabletek w butelce w tekturowym pudeltku

200 tabletek w butelce

500 tabletek w butelce

Podmiot odpowiedzialny:
US Pharmacia Sp. z 0.0.
ul. Ziebicka 40

50-507 Wroctaw
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1. Co to jest lek APAP ®iw jakim celu si e go stosuje

APAP® jest lekiem przeciwbélowym i przeciwgoraczkowym. Zawiera jako substancje czynng
paracetamol, ktéry nie podraznia btony sSluzowej przewodu pokarmowego. Jest lekiem z
wyboru w leczeniu bélu i gorgczki.

Wskazaniem do stosowania leku sg bdle réznego pochodzenia: gtowy, miesni, zebdw,
nerwobodle, bdle menstruacyjne. Goraczka, np. w przebiegu przezigbienia lub grypy.

2. Zanim zastosuje si ¢ lek APAP ®

Nie nale zy przyjmowa ¢ leku je $li:

— wczesniej stwierdzono uczulenie na paracetamol lub ktorykolwiek sktadnik leku,

— wystepuje ciezka niewydolnos¢ watroby lub nerek,

— stosowane sg inhibitory MAO oraz w okresie do 2 tygodni po ich odstawieniu,

- wystepuje wrodzony niedobér dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej lub reduktazy
methemoglobinowej,

— u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Zachowa ¢ szczegdln g ostro zno$é stosuj ac APAP ®:

— U o0s6b z niewydolnoscig watroby lub nerek oraz astmg oskrzelowa.

— Stosowanie leku przez osoby z niewydolnoscig watroby, naduzywajace alkoholu oraz
gtodzone stwarza ryzyko uszkodzenia watroby. W czasie przyjmowania leku nie wolno pi¢
alkoholu ze wzgledu na ryzyko toksycznego uszkodzenia watroby.

— Lek zawiera paracetamol. Ze wzgledu na ryzyko przedawkowania nalezy sprawdzi¢ czy
inne przyjmowane leki nie zawierajg paracetamolu.

Stosowanie leku z jedzeniem i piciem
Pokarm nie zmniejsza wchianiania leku.

Ciaza
Przed przyjeciem leku nalezy poradzi¢ sie lekarza.

Karmienie piersi g
Przed przyjeciem leku nalezy poradzi¢ sie lekarza.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn
Przyjmowanie leku nie wptywa na sprawnos¢ psychomotoryczna.

Stosowanie innych lekéw

Leku nie nalezy stosowa¢ rownoczesnie z innymi lekami zawierajagcymi paracetamol,
inhibitorami MAO oraz w okresie do 2 tygodni od zaprzestania ich przyjmowania oraz z
zydowudyng. Paracetamol moze nasila¢ dziatanie lekdw przeciwzakrzepowych (warfaryny,
kumaryny). Jednoczesne podawanie  z ryfampicyna, izoniazydem, lekami
przeciwpadaczkowymi, barbituranami, diflunisalem, sulfinpirazonem Ilub innymi lekami
indukujgcymi enzymy mikrosomowe watroby zwieksza ryzyko uszkodzenia watroby. Kofeina
nasila przeciwbolowe dziatanie paracetamolu.



3. Jak stosowa ¢ lek APAP ©

Zazwyczaj stosowana dawka leku to:

Dorodli: 1-2 tabl. 3-4 razy na dobe (maksymalnie 8 tabletek w ciggu doby).

Dzieci powyzej 12 lat: 1 tabletka 3 do 4 razy na dobe.

Nalezy przestrzegac co najmniej 4 godzinnego odstepu miedzy kolejnymi dawkami.

Nie nalezy podawac¢ dzieciom w wieku ponizej 12 lat (ograniczenie wynika z postaci leku).
Nalezy zasiegnac opinii lekarza jesli bol utrzymuje sie diuzej niz 10 dni, a goraczka diuzej niz
3 dni.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrécic¢ sie do
lekarza.

W przypadku za zycia wi ekszej dawki leku ni z zalecana

W ciggu kilku do kilkunastu godzin po przyjeciu leku mogg wystgpi¢: nudnosci, wymioty,
nadmierna potliwos¢, sennos¢ i ogolne ostabienie. Objawy te moga ustapi¢ nastepnego dnia,
pomimo ze zaczyna sie rozwija¢ uszkodzenie watroby, ktore nastepnie daje o sobie znac
rozpieraniem w nadbrzuszu, powrotem nudnosci i zéttaczka.

W kazdym przypadku przyjecia jednorazowo paracetamolu w dawce 5 g lub wiecej trzeba
sprowokowa¢ wymioty, jesli od spozycia nie uplynelo wiecej czasu niz godzina i
skontaktowac sie natychmiast z lekarzem. Warto poda¢ 60-100 g wegla aktywowanego
doustnie, najlepiej rozmieszanego z wodg w celu zwigzania pozostatosci leku obecnej w
zotadku.

W razie przyjecia wiekszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwitocznie zwroci¢ sie do
lekarza lub farmaceuty.

W przypadku pomini ecia dawki:

APAP® stuzy do doraznego obnizania gorgczki i fagodzenia dolegliwosci bélowych.
Powinien by¢ przyjmowany z zachowaniem zalecen podanych w dawkowaniu.

Nie nalezy przyjmowac dawki podwdjnej w celu uzupetnienia dawki pominietej.

4. Mozliwe dziatania niepo zadane
Jak kazdy lek, APAP® moze powodowaé dziatania niepozadane, ktére w przypadku
doraznego stosowania leku wystepujg rzadko. Nalezg do nich:
- zaburzenia hematologiczne: zmniejszenie liczby ptytek krwi, zmniejszenie liczby
granulocytow (do catkowitego ich braku wigcznie)
» reakcje alergiczne: pokrzywka, rumien, wysypka, plamica barwnikowa, wstrzas
anafilaktyczny
« zaburzenia ze strony przewodu pokarmowego: ostra niewydolnos¢é watroby,
nudnosci, wymioty, zaburzenia trawienia

W przypadku wystgpienia innych objawdw niepozgdanych niz wymienione w ulotce, nalezy
poinformowac o nich lekarza.

5. Przechowywanie leku APAP ©

Lek przechowywaé w temperaturze nie wyzszej niz 25<C.

Przechowywaé¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie nalezy stosowac leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonym na opakowaniu.

6. Inne informacje dotycz ace leku APAP ©
W celu uzyskania bardziej szczego6towych informacji nalezy zwréci¢ sie do przedstawiciela
podmiotu odpowiedzialnego.

US Pharmacia Sp. z 0.0.
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ul. Putawska 435A
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