Ulotka dla pacjenta

Nalezy przeczytaé uwaznie calq ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna bylo leczy¢ niektore schorzenia bez pomocy lekarza. Aby jednak
uzyska¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowaé lek Sylivit® 80 ostroznie i zgodnie z informacjq w ulotce.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna jq bylo przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

- Nalezy zwrocié sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Jesli objawy nasilq sie lub nie ustqpiq nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

SYLIVIT®80
kapsutka twarda

SKLAD

1 kapsutka zawiera:

substancje czynne:

114,3 mg wyciagu suchego z tuski ostropestu (Silybi mariani fructus extractum) o zawartosci 80 mg
flawonolignandw w przeliczeniu na sylibing. Sylimaryna stanowi zespol flawonolognandéw: sylibiny,
sylidiaminy i sylikrystyny.

witaminua B1 (chlorowodorek tiaminy) 2 mg
witaminua B, (ryboflawing) 2 mg
witaminua B (chlorowodorek pirydoksyny) 2 mg
witaminua PP (nikotynamid) 10 mg
pantetonian wapnia 4 mg

Substancje pomocnicze: mieszanina laktozy, powidonu i krospowidonu.
Sktad kapsutki: dwutlenek tytanu (E 171), indygotyna (E132), zoétcien chinolinowa (E104), , zelatyna.

Dostepne opakowania: 2 blistry AI/PVC po 15 kapsutek w kartoniku.

PODMIOT ODPOWIEDZIALNY
Poznanskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” S.A.
ul. Towarowa 47-51, 61-896 Poznan

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest lek Sylivit® 80 i w jakim celu si¢ go stosuje
2. Zanim zastosuje si¢ lek Sylivit® 80

3. Jak stosowac lek Sylivit® 80

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Przechowywanie leku Sylivit® 80

6. Inne informacje

1. Co to jest lek Sylivit® 80 i w jakim celu si¢ go stosuje
Sylivit® 80 jest produktem leczniczym ro$linnym, stosowanym tradycyjnie i jego skuteczno$¢ w
wymienionych wskazaniach opiera si¢ wytacznie na dtugim okresie stosowania i doswiadczeniu.
Stosowany jest wspomagajaco w stanach rekonwalescencji po toksyczno-metabolicznych
uszkodzeniach watroby spowodowanych m.in. czynnikami toksycznymi (np. alkohol, §rodki ochrony
roslin) oraz w niestrawnos$ci (wzdecia, odbijania) po spozyciu cigzkostrawnych pokarméow.
Wspomagajaco w dolegliwosciach wystepujacych po przebyciu ostrych i przewlektych chorob
watroby.

Grupa farmakoterapeutyczna (kod ATC): leki stosowane w chorobach watroby (A 05 BA)

2. Zanim zastosuje sig lek Sylivit® 80




Nie nalezy stosowac leku, jesli wystgpuje nadwrazliwo$¢ na ktorykolwiek ze sktadnikow lub
nadwrazliwo$¢ na rosliny Compositae.

Nalezy zachowaé szczegolng ostroinosé stosujqc lek Sylivit® 80:

W przypadku wystapienia objawdw zottaczki (zazdtcenia skory, zabarwienia na z6tto oczu) nalezy
zasiggna¢ porady lekarza. Lek nie powinien by¢ zalecany do leczenia ostrych zatruc.

Stosowanie u dzieci:

Ze wzgledu na brak danych potwierdzajacych bezpieczenstwo stosowania, nie zaleca si¢ stosowania
leku u dzieci do 12 roku zycia.

Ciqia:

Ze wzgledu na brak danych potwierdzajacych bezpieczenstwo stosowania, nie zaleca si¢ stosowania
leku w czasie ciazy.

Karmienie piersiq:

Ze wzgledu na brak danych potwierdzajacych bezpieczenstwo stosowania, nie zaleca si¢ stosowania
leku podczas karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn:

Stosowanie preparatu nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw mechanicznych i obstugg
maszyn.

Stosowanie innych lekow:

Nalezy poinformowac lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych, ktore
wydawane sg bez recepty. Dotychczas nie stwierdzono interakcji z innymi lekami.

3. Jak stosowad lek Sylivit® 80
Doro$li i mtodziez powyzej 12 roku zycia: 3 razy dziennie po 1-2 kapsutek po jedzeniu, o ile lekarz
nie zaleci inaczej. Czas stosowania leku nalezy skonsultowa¢ z lekarzem. Trwa on od 2-4 tygodni do
kuracji 6-miesigcznej. Lek jest skuteczny w przypadku systematycznego stosowania. Podczas terapii
nalezy unika¢ srodkow szkodliwych dla watroby.

W przypadku zazycia wigkszej dawki leku Sylivit® 80 niz zalecana
Brak danych o objawach przedawkowania.

4. Mozliwe dzialania niepozqdane
Jak kazdy lek, Sylivit® 80 moze powodowa¢ dziatania niepozadane.
W trakcie stosowania mozliwe jest wystapienie zaburzen zotadkowo- jelitowych.
Sporadycznie obserwowane jest tagodne dziatanie przeczyszczajace.
W przypadku wystapienia innych objawow niepozadanych, niewymienionych w tej ulotce, nalezy
poinformowac o nich lekarza.

5. Przechowywanie leku Sylivit® 80
Przechowywa¢ w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.
Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Nie nalezy stosowa¢ leku Sylivit® 80 po uplywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu.

6. Inne informacje

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwrécic si¢ do podmiotu
odpowiedzialnego.

Polska
Poznanskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” S.A.
ul. Towarowa 47-51, 61-896 Poznan
tel. +48 61 886 18 00 fax +48 61 853 60 58

Data opracowania ulotki:



Projekt tresci etykiety na opakowaniu bezposrednim (blister).

SYLIVIT® 80

I\SERIS) o R Termin WaznosScl: ......coeveeeeveveeeennn.

Poznanskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” S.A.



Tekst oznakowania opakowania zewnetrznego (kartonika na blistry).

SYLIVIT® 80 30 szt.
kapsutki twarde

Sklad:

1 kapsutka zawiera 114,3 mg wyciagu suchego z tuski ostropestu (Silybi mariani fructus extractum) o
zawarto$ci 80 mg flawonolignanéw w przeliczeniu na sylibing, witaming B, (chlorowodorek tiaminy)
2 mg, witaming B, (ryboflawing) 2 mg, witaming Bs (chlorowodorek pirydoksyny) 2 mg, witaming PP
(nikotynamid)10 mg, pantetonian wapnia 4 mg. Sylimaryna stanowi zespol flawonolognanow:
sylibiny, sylidiaminy i sylikrystyny.

Sposéb stosowania i droga podania:

Dorosli 1 dzieci powyzej 12 roku zycia: 3 razy dziennie po 1-2 kapsutek po jedzeniu, o ile lekarz nie
zaleci inaczej. Czas stosowania leku nalezy skonsultowa¢ z lekarzem. Trwa on od 2-4 tygodni do
kuracji 6-miesigczne;j. Lek jest skuteczny w przypadku systematycznego stosowania. Podczas terapii
nalezy unika¢ $rodkow szkodliwych dla watroby.

Produkt leczniczy wydawany bez recepty.
Przechowywac¢ w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.
Przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Przed zastosowaniem leku nalezy sprawdzi¢ date waznosci podang na opakowaniu.
Nie stosowac leku po terminie waznosci zamieszczonego na opakowaniu.

Podmiot odpowiedzialny:

Poznanskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” S.A.

ul. Towarowa 47-51, 61-896 Poznan

NI SETIL: v, Termin Waznosci: .....cceeevereeeneeneeneeneenne,
Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu nr R/7273

Kod EAN UCC:

Nazwa produktu leczniczego w systemie Braille'a



	SYLIVIT® 80
	PODMIOT ODPOWIEDZIALNY
	Grupa farmakoterapeutyczna (kod ATC): leki stosowane w chorobach wątroby (A 05 BA)

	SYLIVIT® 80

