Tussal® Expectorans
Ambroxoli hydrochloridum
30 mg, tabletki

Na kaszel mokry

Tussal® Expectorans
Ambroxoli Hydrochloridum
Tabletki 30 mg

Sklad jednej tabletki

Substancja czynna: chlorowodorek ambroksolu 30 mg.

Substancje pomocnicze: laktoza, celuloza mikrokrystaliczna, stearynian magnezu oraz skrobia
modyfikowana

Opis dzialania

Ambroksol jest czynnym metabolitem bromheksyny. Dziala mukolitycznie i sekretolitycznie,
stymuluje dojrzewanie i wydzielanie pecherzykowego i oskrzelowego surfaktantu, zwieksza

produkcije surowiczej wydzieliny oskrzelowej, zmniejsza lepkosé Sluzu, zwigksza ruchliwosé
rzegsek nabtonka oddechowego. Dzigki temu ufatwia odkrztuszanie, przyspiesza oczyszczanie
oskrzeli z zalegajacej wydzieliny, zmniejsza intensywnos¢ i czesto$¢ odruchu kaszlowego,
normalizuje produkcje plwociny.

TUSSAL® EXPECTORANS ulega szybkiemu i niemal catkowitemu wchtonieciu, jego

dzialanie rozpoczyna si¢ po okoto 30 minutach i utrzymuje si¢ przez kilka godzin. W postaci
zmetabolizowanej jest wydalany z moczem.

Wskazania do stosowania

Tabletki TUSSAL® EXPECTORANS stosuje sie wspomagajaco w ostrych i przewlektych_
schorzeniach uktadu oddechowego przebiegajacych z nieprawidtlowym wydzielaniem,

nadmiernym zageszczaniem i utrudnionym wykrztuszaniem $luzu powstajacego w oskrzelach
i oskrzelikach, np.:

e ostre lub przewlekle zapalenie oskrzeli lub ptuc,

e astma oskrzelowa (patrz Ostrzezenia),

* rozedma ptuc,

* mukowiscydoza,

e stany zapalne krtani, nosa, gardla i zatok.

Przeciwwskazania

Tabletek TUSSAL® EXPECTORANS nie podaje si¢ chorym z nadwrazli-wo$cia na
ktérykolwiek sktadnik leku.

Ostrzezenia

Ostroznie stosowac u chorych z rozpoznana choroba wrzodowa zotadka lub dwunastnicy. U
0s6b z niewydolno$cia nerek nalezy obnizy¢ zalecana dawke leku. TUSSAL®-
EXPECTORANS stosowany jako lek wspomagajacy u chorych z astma oskrzelowa moze

poczatkowo nasila¢ kaszel i powodowaé¢ nadmierne odkrztuszanie. Osoby w podesztym
wieku moga stosowaé TUSSAL® EXPECTORANS wedhug ogolnych zasad.




Stosowanie leku podczas ciazy i karmienia piersia

TUSSAL® EXPECTORANS moze byy ¢ stosowany w okresie ciazy jedynie w przypadku
zdecydowanej konieczno$ci. na wyraZne zalecenie lekarza. Lek przechodzi do mleka

karmiacych matek. Nie sa znane przypadki aby przyjmowany w zalecanych dawkach
terapeutycznych wywieral niekorzystny wplyw na niemowle.

Whplvw leku na zdolno$é Kierowania pojazdami mechanicznymi

Przyjmowanie leku TUSSAL® EXPECTORANS nie wywiera negatywnego wptywu na

zdolnos¢ kierowania pojazdami mechanicznymi oraz obstugiwania urzadzen bedacych w
ruchu.

Interakcje

Jednoczesne podawanie lekéw przeciwkaszlowych moze wskutek hamowania odruchu kaszlu
ogranicza¢ wydzielanie sie §luzu i powodowaé gromadzenie sie wydzieliny. TUSSAL®-
EXPECTORANS podawany z niektérymi antybiotykami (amoksycylina, erytromycyna,
ampicylina, doksycyklina i cefuroksym) zwigksza ich przenikanie do miazszu ptuc i wzmaga
ich dziatanie. Ambroksol i teofilina wzajemnie nasilaja swe dziatanie. Preparat nie wykazuje

interakcji z innymi lekami, w tym podawanymi w leczeniu choréb oskrzeli oraz glikozydow
nasercowych, lekéw moczopednych.

Dawkowanie i sposéb stosowania

Tabletki TUSSAL® EXPECTORANS stosuije sie¢ doustnie. Doroéli i dzieci powyzej 12 roku
zycia zwykle przyjmuja 30 mg (1 tabletka) trzy razy na dobg. W przypadku dlugotrwate;j

terapii dawke zmniejsza si¢ do dwoch tabletek na dobe.

Dzieciom w wieku 6 - 12 lat podaje sie polowe dawki dla dorostych, czyli trzy razy na dobe
po 15 mg (1/2 tabletki). a w razie dlugotrwalego stosowania dwa razy na dobe po pot tabletki.

Tabletki TUSSAL® EXPECTORANS zazywac nalezy po positkach i popija¢ niewielka
ilo$cia plynu, nie stosowac bezposrednio przed snem

Przedawkowanie

Dotychczas nie stwierdzono przypadkow przedawkowania ambroksolu. W razie wystapienia
objawow sugerujacych przedawkowanie leku nalezy zastosowac leczenie objawowe.

Dzialania niepozadane

Ambroksol jest lekiem dobrze tolerowanym. Sporadycznie moga wystapic¢ alergiczne

odczyny skorne, obrzek twarzy, bl gtowy, bolesno$¢ oddawania moczu, wysychanie drég
oddechowych i sucho$é jamy ustnej wzglednie zaburzenia czynnosci przewodu

pokarmowego: niestrawnos¢, nudno$ci, wymioty, biegunki lub zaparcia.
Dostepne opakowania
Kartonik zawierajacy 10 tabletek.




Podmiot odpowiedzialny: Biofarm Sp. z 0.0., ul. Watbrzyska 13, 60-198 Poznan

Przed uzyciem zapoznaj si¢ z ulotka, ktora zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane
dotyczace dziatan niepozadanych i dawkowanie produktu oraz informacje dotyczace
stosowania produktu leczniczego badz skonsultyj si¢ z lekarzem i farmaceuta, gdyz kazdy lek
niewlasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.



