Ginkofar® forte

Ginkgo bilobae folium extr. Siccum

Skiad leku

Jedna tabletka zawiera 80 mg wyciagu suchego z lisci mitorzgbu japonskiego, standaryzowanego na
24% ginkgoflawonoglikozydow, co odpowiada 19,2 mg ginkgo-flawonoglikozydow oraz
nastepujace substancje pomocnicze: laktoza, poliwinylopirolidon, hydroksypropylometyloceluloza,
stearynian magnezu, dwutlenek tytanu, glikol polietyle-nowy, dwutlenek krzemu koloidalny, tlenek
zelaza.

Opis dzialania

Ginkofar® forte zwicksza tolerancje tkankowa, zwlaszcza moézgu na niedotlenienie, hamuje
powstawanie obrzgku mozgu i siatkowki oraz przyspiesza resorpcj¢ tych obrzekdow. Lek hamuje
uwarunkowana wiekowo redukcje receptorow cholinergicznych i adrenergicznych receptorow (2,
poprawia zdolnos$¢ uczenia si¢ 1 zapamigtywania. Znosi skurcz naczyn, zmniejsza lepkos¢ krwi i
agregacj¢ krwinek, dzieki czemu nastepuje zwigkszenie mikrokrazenia tkankowego krwi.

Ekstrakt mitorzgbu japonskiego neutralizuje wolne rodniki 1 dziala neuroprotekcyjnie.
Kliniczne dziatanie preparatu Ginkofar forte polega na:

e usprawnieniu przeplywu moézgowego oraz obwodowego w konczynach dolnych,
* ochronie komoérek przed niedotlenieniem,
* hamowaniu agregacji ptytek krwi i zwigkszeniu ptynnosci krwi.

Wskazania do stosowania

Ginkofar® forte stosuje si¢ w zaburzeniach:

* krazenia mo6zgowego z nastepujacymi objawami: utrudniona koncentracja myslowa,
zaburzenia pamigci, zawroty i béle glowy, szum w uszach,

* krazenia obwodowego, ktoremu towarzysza zaburzenia w ukrwieniu konczyn dolnych -
uczucie zimna i bolu w stopach, ostabienie stuchu i wzroku.

Preparat Ginkofar® forte stosuje si¢ pomocniczo w miazdzycy naczyn.
Przeciwwskazania

Alergia na sktadniki preparatu i zla tolerancja leku.

Ostrzezenia i zalecane Srodki ostroznosci

Lek jest bezpieczny 1 jego stosowanie nie wymaga zachowania zadnych specjalnych $rodkow
ostroznosci.

Stosowanie leku podczas ciazy i karmienia piersia

Nie sa znane niekorzystne dzialania leku na ptdd i1 dzieci karmione piersia. Z tytulu prewenc;ji



ogdlnej podczas ciazy i karmienia piersia nalezy przerwaé stosowanie leku Ginkofar® forte.

Wplyw leku na zdolno$é kierowania pojazdami mechanicznym oraz sprawnos¢ psychofizyczna

Ginkofar® forte nie wywiera ujemnego wptywu na sprawnos$¢ psychofizyczna oraz na zdolno$é
kierowania pojazdami mechanicznymi.

Oddzialywania z innymi lekami

Wyciag z lisci milorzebu japonskiego nie powinien by¢ stosowany jednoczesnie podczas
dtugoterminowej terapii aspiryna, warfaryna oraz diuretykami tiazydowymi.

Dawkowanie i sposob stosowania

Ginkofar Forte podaje si¢ doustnie. Preparat nalezy przyjmowac¢ po positku, popijajac tabletke
ptynem.

W zaburzeniach krazenia mozgowego lek stosuje si¢ 2 do 3 razy na dobg po 1 tabletce.
W  zaburzeniach krazenia obwodowego lek stosuje si¢ 2 razy na dobg po 1 tabletce.
Zasadnicza terapia powinna trwac¢ 8 do12 tygodni. Po niej wskazane jest przyjmowanie leku 1 do 2
razy na dobe po 1 tabletce.

Przedawkowanie

Po przedawkowaniu jednorazowym lub wielokrotnym wystapi¢ moga dolegliwosci zotadkowo-
jelitowe, gonitwa mysli, bole glowy.

Dzialania niepozadane

Rzadko wystepuja dolegliwosci zotadkowo-jelitowe. U oséb nadwrazliwych moga wystapi¢ bole
glowy lub wysypki skérne o charakterze alergicznym.

Dostepne opakowania

Kartoniki po 20, 60 lub 90 tabletek.



