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Nalezy zapoznac¢ sie z trescig ulotki przed zastosowaniem preparatu.
- Nalezy zachowac ulotke, aby w razie potrzeby maéc jg ponownie przeczytac.
- Nalezy zwroci¢ sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

YFosanic

suplement diety

Sktad:
Zawarto$¢ substancji czynnej:
Substancja czynna Zawartos¢ w 1 kapsutce Dzienna dawka (3 kapsutki)
Fasolamina 40 mg 120 mg
(o aktywnosci minimum 60 FiP*/mg)

*miedzynarodowa jednostka aktywnosci inhibitora enzymu trzustkowego o -amyfazy

Wykaz sktadnikow:

Substancja czynna: fasolamina

Substancje pomocnicze: substancje wypetniajgce: celuloza mikrokrystaliczna (E 460),
stearynian magnezu (E 470 b) oraz barwniki: zétcien chinolinowa (E 104), dwutlenek tytanu
(E 171), indygotyna (E 132). Kapsutka sktada sie z zelatyny wieprzowe;.

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest preparat Fosanic i w jakim celu sie go stosuje

2. Zanim zastosujesz preparat Fosanic

3. Jak stosowac preparat Fosanic

4. Przechowywanie preparatu Fosanic

5. Inne informacje

1. Co to jest preparat Fosanic i w jakim celu sie go stosuje

Fosanic to nowoczesny inhibitor enzymu trzustkowego o - amylazy, ktéry normalizuje
poziom glukozy we krwioraz wptywa na redukcje masy ciata. Jednym z gtéwnych czynnikow
utrudniajgcych utrzymanie prawidtowego poziomu glukozy we krwi jest nieodpowiednio
skomponowana dieta, bogata w produkty skrobiowe takie, jak np.: biate pieczywo, makaron,
ziemniaki, ryz, kukurydza, warzywa stragczkowe itp. Trawienie skrobi odbywa sig za pomocg
enzymu o - amylazy wytwarzanego przez trzustke. Jest ona rozktadana do czasteczek
glukozy i wtej postaci wchtaniana do krwi. Cze$¢ glukozy jest wykorzystywana na potrzeby
energetyczne organizmu, a jej nadmiar magazynowany jest w postaci ttuszczu, co prowadzi
do nadwagiiotyto$ciorazinnych niekorzystnych zaburzen metabolicznych, ktére moga by¢
przyczyng rozwoju wielu choréb, m.in. miazdzycy i cukrzycy. Gtéwnym sktadnikiem
preparatu Fosanic jest fasolamina - naturalna substancja pochodzenia roslinnego
otrzymana z Phaseolus vulgaris, ktéra hamuje aktywno$¢ enzymu trzustkowego,
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ograniczajac trawienie skrobi. Dzigki zawartosci fasolaminy, preparat Fosanic zmniejsza
ryzyko nadmiernego wzrostu poziomu cukru we krwi po spozyciu produktéw bogato-
skrobiowych (obniza indeks glikemiczny potraw) oraz utatwia utrzymanie prawidtowej masy
ciata. Ze wzgledu na swoje wiasciwosci, preparat Fosanic jest szczegéinie korzystny dla
0sob z upo$ledzong tolerancjg glukozy oraz wspomagajgco dla os6b cierpigcych na
zaburzenia metaboliczne prowadzace m.in. do cukrzycy, otytosci, miazdzycy.

2. Zanim zastosujesz preparat Fosanic

Preparatu Fosanic nie nalezy stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktorykolwiek
sktadnik preparatu (patrz sktad preparatu) oraz przy obnizonym poziomie glukozy we krwi
(hipoglikemii).

Ciaza i karmienie piersia

Ze wzgledu na brak danych dotyczacych wptywu substancji czynnych preparatu na ptod i
noworodka, preparatu nie powinny przyjmowa¢ mate dzieci, kobiety w cigzy i w okresie
karmienia piersia.

3. Jak stosowa¢ preparat Fosanic

Preparat stosuje sie doustnie, po 1 kapsutce 3 razy dziennie, na krétko przed gtownymi
positkami zawierajgcymi skrobie. Nie nalezy przekracza¢ zalecanego dziennego
dawkowania. Preparat przyjety w nadmiarze moze powodowa¢ wzdecia i przyspieszenie
perystaltyki jelit przejawiajace si¢ biegunka.

4. Przechowywanie preparatu Fosanic

Przechowywa¢ w temperaturze do 25°C, w miejscu suchym oraz niedostepnym i nie-
widocznym dla matych dzieci. Chroni¢ przed $wiattem.

5. Inne informacje
Suplement diety. Nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

Prowadzenie pojazdéw mechanicznych i obstuga maszyn
Preparat Fosanic nie wptywa na zdoIno$¢ prowadzenia pojazdéw ani obstugi maszyn.

Opakowanie: 30 kapsutek
Warszawa, kwiecien 2007

Wytwérca:

Genexo Sp. z 0.0.

ul. Smiata 51

01 - 526 Warszawa

Tel ffax 22 839 11 99 GENEXO

pharmaceuticals

www.genexo.pl
Infolinia: 0 801 808 818*

*catkowity koszt potgczenia w cenie 1 impulsu
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