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CELADRIN®

~[Informacje ogéine

Celadrin® to opatentowana naturalna matryca cetylowanych estryfi-
kowanych kwasoéw ttuszczowych otrzymywanych z foju wotowego.
Estryfikacja to proces, w ktorym kwasy ttuszczowe s3 stabilizowane
poprzez pofaczenie ich z alkoholem w tym przypadku alkoholem
cetylowym. Powstajace zestryfikowane kwasy ttuszczowe sg bardzo
stabilne i nie wchodza w reakcje z tlenem.

Celadrin® zawiera mirystoleinian cetylu, mirystynian cetylu, palmito-
oleinian cetylu, laurynian cetylu, palmitynian cetylu i oleinian cetylu.

* choroba zwyrodnieniowa stawdw, ® reumatoidalne zapalenie
kosci i stawoéw, ¢ tuszczyca, ® dolegliwosci i bole o nieduzej
intensywnosci, ® bdle plecéw, * naderwania wigzadet i sttucze-
nia, * hamowanie stanéw zapalnych zwigzanych z artretyzmem.

@ JAK DZIALA CELADRIN®? @

 Srodek przeciwzapalny

Celadrin® jest ztozonga czasteczka zawierajaca rézne kwasy ttusz-
czowe. Moze przenika¢ przez btony komoérkowe, dzigki czemu
poprawia stan i integralno$¢ bton oraz przesytanie sygnatow
miedzy komorkami. W konsekwenciji ulega ograniczeniu produkcja
tzw. prozapalnych prostaglandyn. Ogranicza réwniez wytwarzanie
czynnikéw immunologicznych wywierajacych niekorzystny wptyw,
takich jak IL-6, ktére odgrywaja istotna role w stanach zapalnych.
Wyniki badan wskazuja, ze Celadrin® moze hamowaé enzym
COX-2, ktory odpowiada za przeksztatcenie kwasu arachidowego
do prozapalnych prostaglandyn.

Do wyjatkowych wiasciwosci naturalnego produktu Celadrin® zali-
cza sie zdolno$¢ szybkiego fagodzenia stanéw zapalnych i bélu bez
skutkéw ubocznych. Wykazaty to préby kliniczne opublikowane
na famach znanego w $wiecie periodyku Journal of Rheumatology
sierpien 2002; 29(8):1708.

Zdrowie sawow,_
Preparat poprawia elastycznos$¢ stawéw i ich stan, nie powodu-
jac skutkoéw ubocznych. Celadrin® przeciwdziata uszkodzeniom
stawow oraz wspomaga ich wtasciwe funkcjonowanie dziatajac
jak smar dla bton komérkowych oraz regenerujac ptyny amorty-
zujace kosci i stawy, dzieki czemu zwigksza sig ich elastycznos¢
i zdoIno$¢ ruchu. Celadrin® moze stanowi¢ uzupetnienie lub alter-
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natywe dla stosowania niesterydowych lekéw przeciwzapalnych
w leczeniu choroby zwyrodnieniowej stawow.
Badania
Kapsutki Celadrinu® a choroba zwyrodnieniowa stawéw:
* 64 pacjentéw z chorobg zwyrodnieniowa stawu kolanowego,
e Zakres ruchu i prace kolana oceniono na poczatku badania,
w dniu 30. i 68., * Randomizowane, podwdjnie $lepe badanie
z grupa kontrolng placebo, * Po 68 dniach u pacjentéw przyjmu-
jacych Celadrin® w miekkich kapsutkach odnotowano znaczny
wzrost zgiecia kolana w poréwnaniu z grupg placebo. Reakcje
pacjentéow na bdl, dyskomfort, pokonywany dystans i czynnos¢
fizyczna wskazywaty na znaczna poprawe czynnosci w grupie
Celadrin® w poréwnaniu ze skromna poprawa w grupie placebo,
* Bol zmniejszyt sie u 58% oséb w grupie stosujacej Celadrin®.
Journal of Rheumatology, sierpieri 2002; 29(8):1708

tuszczyca

Wstepne badania réwniez wskazuja na znaczenie Celadrinu®
w stanie zapalnym skoéry tuszczycy i po przeprowadzeniu kolej-
nych badan Celadrin® prawdopodobnie zostanie uznany za zwia-
zek wywierajacy korzystny wplyw na szereg stanéw zapalnych.
Jonezastosowania,

Na podstawie obecnie dostepnych informacji mozna stwierdzi¢,
ze Celadrin® jest z pewnoscia pomocny w przypadku tagodnych
@ dolegliwosci i bolow zwigzanych ze zwyktym bélem krzyza, artre- @
tyzmem, urazami powysitkowymi, stfuczeniami i naderwaniem
wiazadet. Dalsze badania z pewnoscia poszerza wiedze na temat

tych zastosowan.

Bezpi .
Celadrin® jest wyjatkowo bezpieczny i nie odnotowano zad-
nych skutkéw ubocznych ani interakcji z lekami. Celadrin®
z pewnoscia nie powoduje zadnych skutkéw ubocznych
zwiagzanych z lekami przeciwzapalnymi takimi jak sterydy,
niesterydowe leki przeciwzapalne (np. aspiryna) i inhibitory
COX-2. Jest réowniez catkowicie bezpieczny przy stosowaniu
przez diuzszy czas i nie powoduje skutkdw ubocznych. Brak
rowniez wskazan ani znanych mechanizméw w ramach, kto-
rych Celadrin® mogtby wchodzi¢ w niekorzystna interakcje
z jakimikolwiek lekami. Jednak zalecana jest ostroznos¢ w przy-
padku stosowania warfaryny.

Suplementacia

Typowe dawki to 500 do 2000 mg dziennie.
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